Pommade Hamamélis Haas, Pommade

Hanseler AG

Meédicament phytothérapeutique
Qu’est-ce que la Pommade Hamamélis Haas et quand est-elle utilisée?

La Pommade Hamamélis Haas contient un distillat obtenu par distillation en vapeur d’eau a partir d’'une
préparation de branches d’hamamélis (Hamamelis virginiana) avec de [lalcool et de l'eau (Aqua
hamamelidis).

La Pommade Hamamélis Haas peut étre utilisée en cas de varices, d’hémorroides externes, de gergures,
de muqueuses nasales séches et lésées, d’intertrigo chez les petits enfants et les adultes, d’excoriations,
de petites brdlures, de coups de soleil, d’érythémes provoqués par le reflet des glaciers et d’engelures.

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?

Si les Iésions de la peau ne guérissent pas, ou bien si les troubles provoqués par les hémorroides ne
s’améliorent pas ou des hémorragies plus fortes se manifestent veuillez consulter un médecin.

Quand la Pommade Hamamélis Haas ne doit-elle pas étre utilisée ou seulement avec
précaution?

Utiliser uniquement sur prescription médicale chez les enfants de moins de 2 ans.

Le médicament contient de la cire de laine (lanoline, Adeps lanae). Cet ingrédient peut provoquer des
irritations cutanées localisées (par ex. dermatite de contact). Ce médicament contient 67,1 mg

d‘alcool (éthanol) par gramme. Sur une peau abimée, cela peut provoquer une sensation de brdlure. Chez
les nouveaux-nés (prématurés et nés a terme), des concentrations élevées d‘éthanol peuvent provoquer
des réactions locales sévéres et une toxicité systémique en raison d‘une absorption significative par la
peau immature (en particulier sous occlusion).

Le médicament contient plusieurs excipients avec l‘antioxydant butyl hydroxytoluéne (E321). Le butyl
hydroxytoluéne peut provoquer des irritations cutanées localisées (par ex. dermatite de

contact), des irritations des yeux et des muqueuses. En cas d‘hypersensibilité connue a la lanoline (Adeps
lanae), a le butyl hydroxytoluéne (E321) ou a I‘'un des autres composants, la pommade a I'hamamélis Haas
ne doit pas étre utilisée.

Veuillez informer votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste si
e vous souffrez d’'une autre maladie,
e vous étes allergique ou

e vous prenez déja d’autres médicaments ou les utilisez pour usage externe (méme en
automédication)!

La Pommade Hamamélis Haas peut-elle étre utilisée pendant la grossesse ou I’allaitement?

Sur la base des expériences faites a ce jour, aucun risque pour I'enfant n’est connu si le médicament est
utilisé conformément a I'usage auquel il est destiné.

Toutefois, aucune étude scientifique systématique n'a été effectuée. Par mesure de précaution, vous
devriez renoncer si possible a prendre des médicaments durant la grossesse et I'allaitement, ou demander
l'avis de votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste.

Comment utiliser la Pommade Hamamélis Haas?

Adultes, adolescents et enfants a partir de 2 ans: Sauf prescription contraire du médecin, étendre la
pommade

2-3 fois par jour sur les parties atteintes. En cas de gergures et d’autres Iésions de la peau appliquer
un bandage; renouveler le bandage 2—3 fois par jour. Ne pas avaler la pommade!

Utiliser uniquement sur prescription médicale chez les enfants de moins de 2 ans.
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Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice d’emballage ou prescrit par votre meédecin. Si
vous estimez que l'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte, veuillez vous adresser
a votre médecin, a votre pharmacien ou a votre droguiste.

Quels effets secondaires la Pommade Hamamélis Haas peut-elle provoquer?

L'utilisation de la Pommade Hamamélis Haas peut provoquer les effets secondaires suivants: des
modifications de la peau accompagnées de douleurs, démangeaisons

et inflammation. Dans ce cas il faut arréter le traitement et consulter un médecin. Réactions allergiques
(par exemple, rougeur ou démangeaisons de la peau).

Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin, votre pharmacien ou votre
droguiste. Ceci vaut en particulier pour les effets secondaires non mentionnés dans

cette notice d’emballage.

A quoi faut-il encore faire attention?
Stabilité

Ce médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention «kEXP» sur le récipient.

Mention concernant I’élimination des médicaments

Ne jetez aucun médicament avec les eaux usées ou les ordures ménagéres. Rapportez les médicaments
périmés ou qui ne sont

plus utilisés dans les ménages dans un point de remise (pharmacies, drogueries, cabinets médicaux) ou un
centre de collecte. Ces mesures contribueront a protéger I'environnement.

Remarques concernant le stockage

Conserver a température ambiante (15-25 °C). Conserver hors de portée des enfants.

Remarques complémentaires
Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste.
Que contient la Pommade Hamamélis Haas?

1 g de pommade contient:

Principes actifs

150 mg d‘eau d‘hamameélis (Hamamelis virginiana L., ramus et summitates)

Excipients

lanoline 150 mg, alcools de lanoline, beurre de cacao, vaseline blanche, éthanol 67.1 mg, butyl
hydroxytoluéne (E321) 0.038 mg

Contient 8.4% d‘alcool en volume
Numeéro d’autorisation
16710 (Swissmedic)

Ou obtenez-vous la Pommade Hamamélis Haas? Quels sont les emballages a disposition
sur le marché?

En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance médicale. Tube de 35 g et 100 g (actuellement
indisponible dans le
commerce).

Titulaire de I'autorisation
Hanseler AG, CH-9100 Herisau
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Cette notice d’emballage a été vérifiée pour la derniére fois en mai 2025 par I'autorité de contrdle
des médicaments (Swissmedic).
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