Information fiir Patientinnen und Patienten

Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfaltig, bevor Sie das Arzneimittel anwenden. Dieses Arzneimittel ist
Ihnen personlich verschrieben worden und Sie dirfen es nicht an andere Personen weitergeben. Auch
wenn diese die gleichen Krankheitssymptome haben wie Sie, kdnnte ihnen das Arzneimittel schaden.
Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht spater nochmals lesen.

NaCl 5% Dispersa

Was ist NaCl 5% Dispersa und wann wird es angewendet?

Bei NaCl 5% Dispersa handelt es sich um eine konzentrierte Kochsalzlésung, die der "aufgeschwollenen"
Hornhaut Uberschussige Flussigkeit entzieht und dadurch zu einer Verbesserung der Sehfahigkeit fuhrt.
NaCl 5% Dispersa wird nach Katarakt (= grauer Star) Operation und nach Hornhauttransplantationen sowie
anderen entzlindlichen Hornhauterkrankungen meistens zusammen mit anderen Arzneimitteln (z.B.
Kortikosteroiden und/oder Antibiotika) verabreicht.

NaCl 5% Dispersa darf nur auf Verschreibung des Arztes bzw. der Arztin angewendet werden.

Was sollte dazu beachtet werden?

Dieses Arzneimittel wurde Ihnen zur Behandlung Ihrer gegenwartigen Augenbeschwerden von lhrem Arzt
bzw. Ihrer Arztin verordnet. Wenden Sie es nicht von sich aus fiir die Behandlung anderer Erkrankungen
oder anderer Personen an.

Falls Sie gleichzeitig mit NaCl 5% Dispersa noch andere Tropfen am Auge anwenden mussen, sollten Sie
mit dem behandelnden Arzt bzw. der behandelnden Arztin sprechen und beim Tropfen einen Abstand von
mindestens 5 Minuten zwischen der Anwendung von zwei verschiedenen Augenarzneimitteln einhalten.

Wann darf NaCl 5% Dispersa nicht angewendet werden?

Wenn Sie auf das Konservierungsmittel Benzalkoniumchlorid als Inhaltsstoff von NaCl 5% Dispersa
allergisch sind. In diesem Fall sollten Sie lhren Arzt bzw. lhre Arztin informieren.

Wann ist bei der Anwendung von NaCl 5% Dispersa Vorsicht geboten?

Wirkung auf die Fahrtlichtigkeit und auf das Bedienen von Maschinen:

Vorubergehendes Verschwommensehen und andere Seheinschrankungen kdnnen die Fahigkeit
beeintrachtigen, am Strassenverkehr teilzunehmen oder Maschinen zu bedienen. Wenn sich nach dem
Einbringen des Arzneimittels Verschwommensehen einstellt, dirfen Patientinnen und Patienten nicht am
Strassenverkehr teilnehmen oder Maschinen bedienen, bis diese Beeintrachtigung abgeklungen ist.

Hinweis fiir Kontaktlinsentréager:

Benzalkoniumchlorid kann von weichen Kontaktlinsen aufgenommen werden und kann zur Verfarbung der
Kontaktlinsen fihren. NaCl 5% Dispersa Augentropfen sollen insbesondere mit hydrophilen Kontaktlinsen
nicht in Berihrung kommen.

Bei dieser Art von Hornhauterkrankungen sollte generell auf das Tragen von Kontaktlinsen verzichtet
werden.

Stand der Information: 11.2020 1/3



Benzalkoniumchlorid kann Reizungen am Auge hervorrufen, insbesondere, wenn Sie trockene Augen oder
Erkrankungen der Hornhaut (durchsichtige Schicht an der Vorderseite des Auges) haben. Wenden Sie sich
an lhren Arzt bzw. lhre Arztin, wenn nach der Anwendung dieses Arzneimittels ein ungewdhnliches Gefiihl,
Brennen oder Schmerz im Auge auftritt.

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. Ihre Arztin oder Apothekerin, wenn Sie an anderen
Krankheiten leiden, Allergien haben (siehe oben) oder andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte!)
einnehmen oder am Auge anwenden.

Darf NaCl 5% Dispersa wahrend einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit angewendet werden?

NaCl 5% Dispersa Augentropfen kdnnen auf Verschreibung des Arztes bzw. der Arztin wahrend der
Schwangerschaft und/oder in der Stillzeit angewendet werden.

Wie verwenden Sie NaCl 5% Dispersa?

Erwachsene:

Falls nichts anderes vom Arzt bzw. von der Arztin verordnet wurde, werden pro Tag 3-5 Tropfen in den
Bindehautsack des Auges gegeben. Mit einer Hand das Tropfflaschchen bei nach hinten geneigtem Kopf
modglichst senkrecht Gber das Auge halten, mit der anderen Hand das Unterlid leicht nach unten ziehen und
durch Druck auf das Flaschchen einen Tropfen in den Bindehautsack fallen lassen (das Auge soll mit dem
Tropfansatz nicht berthrt werden).

Kinder:

Bei Anwendung bei Kindern muss man sich strikte an die Anweisungen des Arztes bzw. der Arztin halten.
Die Anwendung und Sicherheit von NaCl 5% Dispersa Augentropfen bei Kindern und Jugendlichen ist
bisher nicht gepruft worden.

Andern Sie nicht von sich aus die verschriebene Dosierung. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu
schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker bzw. mit Ihrer Arztin oder
Apothekerin.

Welche Nebenwirkungen kann NaCl 5% Dispersa haben?

Folgende Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung von NaCl 5% Dispersa auftreten:
Gelegentlich (betrifft 1 bis 10 von 1000 Anwendern)

Leichtes, vorubergehendes Brennen direkt nach Anwendung.

Selten (betrifft 1 bis 10 von 10000 Anwendern)

Konjunktivale Reizerscheinungen.

Héufigkeit nicht bekannt: Uberempfindlichkeit.

Falls Sie am behandelten Auge irgendein Krankheitszeichen beobachten, das Sie auf den Gebrauch dieses
Arzneimittels zurlickfihren (z.B. Schmerzen im Auge, Veranderung der Sehkraft, Rétung) sollten Sie Ihren
Arzt bzw. lhre Arztin in Kenntnis setzen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker bzw. lhre Arztin oder
Apothekerin. Dies gilt insbesondere auch flir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind.
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Was ist ferner zu beachten?
Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behalter mit «kEXP» bezeichneten Datum verwendet werden.
Aufbrauchfrist nach Anbruch

Nach Anbruch nicht langer als einen Monat verwenden.

Um eine mogliche mikrobielle Verunreinigung (Kontamination) der Augentropfen zu vermeiden, darf die
Tropferspitze weder mit den Handen noch mit dem Auge in Beriihrung kommen. Die Flasche nach
Gebrauch sofort verschliessen und immer gut verschlossen halten.

Nach Beendigung der Behandlung das Arzneimittel mit dem restlichen Inhalt Ihrer Abgabestelle (Arzt oder
Apotheker bzw. Arztin oder Apothekerin) zum fachgerechten Entsorgen bringen.

Lagerungshinweis

In der Originalverpackung, bei Raumtemperatur (15-25 °C) und ausser Reichweite von Kindern
aufbewahren.

Weitere Hinweise

Weitere Auskiinfte erteilt Ihnen Ihr Arzt oder Apotheker bzw. lhre Arztin oder Apothekerin. Diese Personen
verfligen Uber die ausfihrliche Fachinformation.

Was ist in NaCl 5% Dispersa enthalten?

NaCl 5% Dispersa ist eine sterile, wassrige Losung.
1 ml Augentropfen enthalt:

Wirkstoffe

Natriumchlorid 50 mg

Hilfsstoffe

Essigsaure 30%, Natriumacetat, Tromethamol, Hypromellose, Benzalkoniumchlorid, Wasser.
Zulassungsnummer

47039 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie NaCl 5% Dispersa? Welche Packungen sind erhaltlich?

In Apotheken nur gegen arztliche Verschreibung.
NaCl 5% Dispersa Augentropfen in Tropfflasche zu 10 ml.

Zulassungsinhaberin
OmniVision AG, 8212 Neuhausen

Diese Packungsbeilage wurde im November 2020 letztmals durch die Arzneimittelbehorde
(Swissmedic) gepriift.
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