
Information destinée aux patients

Lisez attentivement cette notice d’emballage. Vous y trouverez tous les renseignements importants
concernant ce médicament.
Ce médicament vous a été prescrit par votre médecin ou vous a été remis sans ordonnance médicale par
votre pharmacien ou votre droguiste. Pour en tirer le meilleur bénéfice, veuillez l’utiliser conformément à la
notice d’emballage ou, le cas échéant, aux indications de votre médecin ou de votre pharmacien ou de
votre droguiste. Conservez cette notice d’emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

metasinusit, Gouttes buvables

Médicament homéopathique

Quand metasinusit est-il utilisé?

Selon la conception homéopathique, metasinusit peut être utilisé pour l'inflammation aiguë et chronique
des sinus paranasaux.
L’utilisation de ce médicament dans le champ d’applications indiqué est basée exclusivement sur
les principes de l’homéopathie.

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?

En cas de fièvre élevée ou si aucune amélioration n'est constatée dans la semaine, il convient de consulter
un médecin.
Si votre médecin vous a prescrit d’autres médicaments, demandez à votre médecin ou à votre pharmacien
si metasinusit peut être pris simultanément.

Quand metasinusit ne doit-il pas être pris ou seulement avec précaution?

Ne pas utiliser metasinusit en cas d'hypersensibilité au chrome ou de dysfonctionnement rénal.
Ne pas utiliser chez les nourrissons et les jeunes enfants de moins de 2 ans. Chez les enfants âgés de 2 à
6 ans, le médicament ne doit être utilisé qu'après consultation d'un médecin.
Ce médicament contient 160 mg d'alcool (éthanol) pour 20 gouttes équivalent à 280 mg/ml (28 % p/v). La
quantité dans 20 gouttes de ce médicament équivaut à moins de 4 ml de bière ou 2 ml de vin. La faible
quantité d'alcool contenue dans ce médicament n'a aucun effet notable.
Veuillez informer votre médecin ou votre pharmacien ou votre droguiste si

vous souffrez d’une autre maladie
vous êtes allergique
vous prenez déjà d’autres médicaments (même en automédication!).

metasinusit peut-il être pris pendant la grossesse ou l’allaitement?

En raison de l'ingrédient actif Hydrargyrum sulfuratum rubrum, metasinusit ne doit pas être pris pendant la
grossesse ou l'allaitement.

Comment utiliser metasinusit?

Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice d’emballage ou prescrit par votre médecin.
Sauf prescription contraire du médecin, les adultes prennent 5-10 gouttes dans un peu d'eau toutes les
demi-heures ou toutes les heures, au maximum 12 fois par jour; en cas d'évolution chronique, prendre 10-
20 gouttes dans un peu d'eau 3 fois par jour.

§

§

§

Mise à jour de l’information: 10.2022 1/3



Les enfants à partir de 6 ans reçoivent au maximum la moitié de la dose adulte, toujours diluée dans de
l'eau. Chez les enfants de 2 à 6 ans, le médicament ne doit être utilisé qu'après consultation d'un médecin
et dosé selon ses recommandations. Ne pas utiliser chez les nourrissons et les enfants en bas âge de
moins de 2 ans. En l’absence de l’amélioration escomptée lors d’un traitement chez le petit enfant /
l’enfant, veuillez consulter un médecin.
En raison de l'ingrédient actif Hydrargyrum sulfuratum rubrum, metasinusit ne doit pas être utilisé plus
d'une semaine sans avis médical.
Si vous estimez que l’efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte, veuillez vous
adresser à votre médecin ou à votre pharmacien ou à votre droguiste.

Quels effets secondaires metasinusit peut-il provoquer?

Dans certains cas, des réactions cutanées peuvent survenir; le produit doit alors être arrêté. La prise de
cette substance peut entraîner une hypersalivation. Dans ce cas, le traitement doit être suspendu.
Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin, votre pharmacien ou votre
droguiste. Ceci vaut en particulier pour les effets secondaires non mentionnés dans cette notice
d’emballage.
La prise de médicaments homéopathiques peut aggraver passagèrement les troubles (aggravation initiale).
Si cette aggravation persiste, cessez le traitement avec metasinuist et informez-en votre médecin ou votre
pharmacien ou votre droguiste.

À quoi faut-il encore faire attention?

Délai d’utilisation après ouverture

Après ouverture, se conserve 12 mois.

Remarques concernant le stockage

Ne pas conserver au-dessus de 30°C.
Conserver hors de portée des enfants.

Remarques complémentaires

Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin ou votre pharmacien ou votre droguiste, qui
disposent d’une information détaillée destinée aux professionnels.

Que contient metasinusit?

1 g de liquide contient:
Principes actifs

Hydrargyrum sulfuratum rubrum (HAB) D6 50 mg, Hydrastis canadensis (Ph.Eur.Hom.) D3 (Ph.Eur.Hom
1.1.8) 30 mg, Kalium bichromicum (HAB) D4 100 mg, Verbascum densiflorum (HAB) TM 20 mg.
Excipients
Eau purifiée et éthanol.
Contient 33% d'alcool en volume.
1 g correspond à 36 gouttes.

Numéro d’autorisation

53671 (Swissmedic)

Mise à jour de l’information: 10.2022 2/3



Où obtenez-vous metasinusit? Quels sont les emballages à disposition sur le marché?

En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance médicale.
Flacon compte-goutte de 50 ml et 100 ml.

Titulaire de l’autorisation
metapharmaka GmbH, 6462 Seedorf
Adresse postale: metapharmaka GmbH, Oberer Baumgarten 9, 6466 Bauen

Fabricant

meta Fackler Arzneimittel GmbH, D-31832 Springe

Cette notice d’emballage a été vérifiée pour la dernière fois en octobre 2022 par l’autorité de
contrôle des médicaments (Swissmedic).
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