Informazione destinata ai pazienti
Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.

Questo medicamento le & stato prescritto dal suo medico o le & stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del suo medico, del suo farmacista o del suo droghiere. Conservi
il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'occorrenza.

Fenistil, Gel

Haleon Schweiz AG

Che cos'e Fenistil gel e quando si usa?

Fenistil gel si oppone all'azione dell'istamina, una delle sostanze liberate durante le reazioni allergiche.
Applicato sulla pelle, il gel calma il prurito causato da queste reazioni. Fenistil gel presenta anche proprieta
anestetiche a carattere locale.

Fenistil gel & indicato in caso d'affezioni cutanee associate a prurito, ad es. in caso di punture
d'insetti, ustioni leggere di piccola superficie, eritema solare lieve poco esteso, dermatosi allergiche poco
estese.

Fenistil & un gel idrico che consente alla sostanza attiva di penetrare bene nella pelle; in questo modo
calma rapidamente (dopo qualche minuto) il prurito e le irritazioni cutanee. Il gel &€ inodore, incolore e non
macchia la biancheria.

Quando non si pu6 usare Fenistil gel?
Non usi Fenistil gel se soffre di un'allergia al dimetindene maleato o a una delle sostanze ausiliarie.

Il preparato non va usato in presenza di un'allergia nota alle punture di insetti (seguire le istruzioni del
medico).

Particolarmente nei piccoli bambini e nei lattanti, il preparato non va applicato su piaghe aperte o
inflammate, dermatosi essudati o zone mucose, né in prossimita degli occhi.

Quando é richiesta prudenza nell'uso di Fenistil gel?
Per bambini al di sotto dei 2 anni, il preparato deve essere utilizzato solo su prescrizione di un medico.

Evitare I'applicazione su ampie superfici cutanee, nonché I'applicazione su ferite aperte o su lesioni o danni
cutanei (come le ustioni) estesi, particolarmente nei piccoli bambini e nei lattanti.

Occorre evitare un'esposizione prolungata al sole delle regioni trattate.
Consulti il medico in caso di prurito molto forte o di lesioni estese.

Consulti il vostro medico se i sintomi persistono per piu di 7 giorni.

Informazioni sulle sostanze ausiliarie

Fenistil gel contiene 150 mg/g di glicole propilenico (E1520): glicole propilenico pud causare irritazione
della pelle.

Fenistil gel contiene 0.05 mg/g di benzalconio cloruro: benzalconio cloruro pud irritare la pelle. Se sta
allattando non applichi questo medicamento sul seno perché il bambino potrebbe ingerirlo con il suo latte.

Applicato sulla pelle, Fenistil gel presenta effetti trascurabili o assenti sulla capacita di condurre un veicolo
o di utilizzare attrezzi o macchine.

Informi il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere, nel caso in cui
o soffre di altre malattie,
o soffre di allergie o

e assume altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa) o li applica esternamente.
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Si puo usare Fenistil gel durante la gravidanza o I'allattamento?

Durante la gravidanza e l'allattamento, usi Fenistil gel solo con prudenza e mai su superfici cutanee estese,
escoriate o inflammate. Il gel non dev'essere applicato sui capezzoli durante il periodo dell'allattamento.

Come usare Fenistil gel?
Adulti e bambini a partire di 2 anni:

Applicare localmente da 2 a 4 volte al giorno uno strato fine di Fenistil gel sulle parti da trattare e
massaggiare leggermente.

Non utilizzare per piu di 7 giorni senza aver consultato il medico.
Nei bambini sotto i 2 anni Fenistil gel dev'essere utilizzato solamente su prescrizione di un medico.

Informi immediatamente il suo medico, nel caso in cui lei o il suo bambino ingerisca accidentalmente
guesto medicamento.

Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal suo medico. Se ritiene che I'azione
del medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al suo medico, al suo farmacista o al suo
droghiere.

Quali effetti collaterali puo avere Fenistil gel?
Effetti collaterali non comuni (riguarda da 1 a 10 persone su 1000): secchezza o bruciore della pelle.

Effetti collaterali molto rari (riguarda meno di 1 persone su 10 000): reazioni allergiche cutanee, tra cui
eruzione cutanea e prurito.

In questo caso interrompa il trattamento e consulti il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere.

Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico, farmacista o droghiere soprattutto se si tratta di effetti
collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?
Stabilita

Il medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.

Istruzioni di conservazione
Conservare a temperatura ambiente (15-25°C).

Tenere fuori dalla portata dei bambini.

Indicazioni per lo smaltimento

Non gettare i medicamenti nell’acqua di scarico o nei rifiuti domestici. Restituite i medicamenti scaduti o
non piu necessari, in uso nelle economie domestiche, presso un punto di dispensazione (farmacie,
drogherie, studio medico) o nei punti di raccolta. Queste misure aiutano a proteggere 'ambiente.

Ulteriori indicazioni

Il medico, il farmacista o il droghiere che sono in possesso di un'informazione professionale dettagliata,
possono darle ulteriori informazioni.

Cosa contiene Fenistil gel?
Principio attivo

1 g di gel contiene 1 mg di maleato di dimetindene.

Sostanze ausiliarie

Glicole propilenico (E1520), sodio edetato, sodio idrossido, carbomeri, benzalconio cloruro, acqua
depurata.
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Numero dell'omologazione

38762 (Swissmedic).

Dove é ottenibile Fenistil gel? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia e drogheria, senza prescrizione medica.

Imballi da 30 e 100 g.

Titolare dell'omologazione

Haleon Schweiz AG, Risch.

Questo foglietto illustrativo & stato controllato I'ultima volta nel dicembre 2020 dall'autorita
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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