
Informazione destinata ai pazienti
Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.
Questo medicamento le è stato prescritto  dal  suo medico o le è stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del suo medico, del suo farmacista o del suo droghiere. Conservi
il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'occorrenza.

Bepanthen MED® unguento nasale
Bayer (Schweiz) AG

Che cos'è Bepanthen MED unguento nasale e quando si usa?
Bepanthen  MED unguento  nasale  contiene  il  principio  attivo  dexpantenolo  che  penetra  nella  mucosa
nasale e ne promuove dall'interno la formazione e la rigenerazione.
Bepanthen MED unguento nasale calma le irritazioni e le infiammazioni, idrata la mucosa nasale essiccata,
scioglie le croste indurite e allevia la pelle arrossata ed infiammata attorno alle narici.
Bepanthen MED unguento nasale si usa:
in caso di irritazioni della mucosa nasale dovute a una frequente pulizia del naso (ad esempio, in caso di
raffreddore o secrezione nasale continua) o irritazione della mucosa nasale dovuta al contesto lavorativo;
su consiglio del farmacista o del droghiere o su prescrizione medica in caso di narici infiammate, arrossate
e dolenti a causa della secrezione nasale continua e dopo interventi chirurgici al naso per sostenere il
processo di guarigione; in caso di mucosa nasale secca e fortemente incrostata. Tali incrostazioni possono
formarsi se ha fatto uso prolungato di preparati con effetto decongestionante sulle mucose per trattare un
raffreddore; se lavora o abita in ambienti riscaldati ma non sufficientemente umidificati;  se soggiorna in
zone  dove  l'umidità  dell'aria  è  bassa,  ad  esempio  alta  montagna,  steppe  o  deserti;·in  caso  di
predisposizione al sangue dal naso dovuta a secchezza della mucosa nasale.

Quando non si può assumere/usare Bepanthen MED unguento nasale?
In  caso  di  reazioni  da  ipersensibilità  a  uno  o  più  dei  componenti,  non  deve  usare  Bepanthen  MED
unguento nasale (cfr. Composizione).

Quando è richiesta prudenza nella somministrazione/nell'uso di Bepanthen MED unguento
nasale?
Il grasso di lana contenuto in Bepanthen MED unguento nasale può causare reazioni cutanee locali (ad es.
dermatite da contatto).
Informi il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere, nel caso in cui soffre di altre malattie, soffre di
allergie o assume altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa) o li applica esternamente.

Si  può  assumere/usare  Bepanthen  MED  unguento  nasale  durante  la  gravidanza  o
l'allattamento?
Bepanthen MED unguento nasale può essere usato durante la gravidanza e l'allattamento.

Come usare Bepanthen MED unguento nasale?
Adulti, adolescenti e bambini

Introdurre l'applicatore di forma allungata nella narice e premere leggermente il tubo per fare fuoriuscire
una piccola  quantità  di  Bepanthen  MED unguento  nasale.  Distribuirla  sulla  mucosa  nasale  premendo
delicatamente l'ala del naso e massaggiando leggermente. Ripetere questa operazione fino a tre volte al
giorno.
Se le narici sono infiammate, applicare Bepanthen MED unguento nasale con un dito.
Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal suo medico. Se ritiene che l'azione
del  medicamento sia  troppo debole o troppo forte  ne parli  al  suo medico,  al  suo farmacista  o al  suo
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droghiere.

Quali effetti collaterali può avere Bepanthen MED unguento nasale?
Con l'uso di Bepanthen MED unguento nasale possono verificarsi i seguenti effetti collaterali:

Raro (riguarda da 1 a 10 utilizzatori su 10'000)

In rari casi sono state osservate reazioni cutanee allergiche.
Se osserva effetti  collaterali,  si rivolga al suo medico, farmacista o droghiere, soprattutto se si tratta di
effetti collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?
Stabilità

Il medicamento non deve essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.

Termine di consumo dopo l'apertura

Dopo la prima apertura del tubo, questo medicamento deve essere usato entro massimo 7 giorni.

Istruzioni di conservazione

Conservare il tubo ben chiuso, a temperatura ambiente (15–25°C) e fuori dalla portata dei bambini.
Il medico, il farmacista o il droghiere, che sono in possesso di un'informazione professionale dettagliata,
possono darle ulteriori informazioni.

Cosa contiene Bepanthen MED unguento nasale?
Principi attivi

1 g di unguento nasale contiene 50 mg di dexpantenolo.

Sostanze ausiliarie

Grasso di lana (E 913), vaselina bianca, paraffina liquida, DL-pantolactone, acqua depurata.

Numero dell'omologazione
45535 (Swissmedic).

Dove è ottenibile Bepanthen MED unguento nasale? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.
Confezione contenente 2 tubi da 5 g.

Titolare dell'omologazione
Bayer (Schweiz) AG, 8045 Zurigo.
Questo  foglietto  illustrativo  è  stato  controllato  l'ultima  volta  nel  novembre  2021  dall'autorità
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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