Informazione destinata ai pazienti

Legga attentamente il foglietto illustrativo prima di assumere o fare uso del medicamento. Questo
medicamento le & stato prescritto personalmente e quindi non deve essere consegnato ad altre persone,
anche se i sintomi sono gli stessi. Il medicamento potrebbe nuocere alla loro salute.

Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'occorrenza.

DICYNONE® 500 capsule

OM Pharma SA

Che cos'é DICYNONE 500 CAPSULE e quando si usa?

Dicynone 500 capsule & un medicamento antiemorragico in grado di ridurre il tempo di sanguinamento e le
perdite di sangue.

Dicynone 500 capsule si usa come prescritto dal medico per prevenire e trattare I'emorragia capillare
(sanguinamento da vasi sanguigni molto sottili) di qualsiasi origine e sede.

Dicynone 500 capsule viene prescritto anche alle pazienti con mestruazioni abbondanti o lunghe, dovute o
meno all'uso di uno IUD.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?

Prima di iniziare il trattamento per le mestruazioni abbondanti e/o lunghe, il medico effettuera un'accurata
visita ginecologica ed & fondamentale attenersi alle sue istruzioni.

Quando non si puo assumere/usare DICYNONE 500 CAPSULE?

e In caso di una malattia del sangue non comune (porfiria), non deve assumere Dicynone 500
capsule. Il suo medico sa come agire in una situazione simile.

e Le capsule contenenti 500 mg di principio attivo non sono adatte al trattamento dei bambini.
e |persensibilita (allergia) a uno dei suoi ingredienti.
Quando é richiesta prudenza nella somministrazione/nell'uso di DICYNONE 500 CAPSULE?

Solo il medico pud decidere se pud assumere Dicynone 500 capsule in caso di disturbi della funzionalita
renale o epatica.

Se le ¢ stato prescritto Dicynone 500 capsule per ridurre le mestruazioni abbondanti e/o lunghe e non nota
alcun miglioramento, informi immediatamente il suo medico in modo da escludere qualsiasi anomalia
organica.

Informi il suo medico o il suo farmacista nel caso in cui

e Se deve sottoporsi ad alcuni esami medici: durante il trattamento con I'etamsilato, il prelievo di
campioni (ad esempio un prelievo di sangue) richiesto per esami di laboratorio, dovrebbe essere
fatto prima della prima somministrazione giornaliera del medicamento al fine di ridurre al minimo
qualsiasi potenziale interazione dell'etamsilato con gli esami di laboratorio.

Informi il suo medico o il suo farmacista nel caso in cui
e soffre di altre malattie
o soffre di allergie o
e assume altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa!)
e o0 li applica esternamente.
Dicynone 500 non ha effetti sulla capacita di guidare veicoli e sulla capacita di utilizzare macchine.
Si puo assumere/usare DICYNONE 500 CAPSULE durante la gravidanza o l'allattamento?

Stato dell'informazione: 09.2022 1/3



Se ¢ incinta, desidera rimanere incinta o sta allattando, per precauzione eviti di assumere alcun
medicamento.

| dati sull'uso di Dicynone 500 capsule in donne in stato di gravidanza & limitata. L'etamsilato attraversa la
barriera placentare; il sangue materno e quello del cordone ombelicale contengono concentrazioni simili di
etamsilato.

L'etamsilato non deve essere usato in gravidanza se non in caso di assoluta necessita.

Poiché al momento non €& noto se Dicynone 500 capsule passi nel latte materno, a titolo precauzionale non
deve essere utilizzato dalle madri che allattano.

Come usare DICYNONE 500 CAPSULE?
Esclusivamente per adulti e adolescenti.

In generale prendere 1 capsula da 2 a 3 volte al giorno, deglutendola durante i pasti con un po' d'acqua. Il
medico decidera la posologia e la durata del trattamento secondo la malattia e i risultati ottenuti.

In caso di mestruazioni troppo abbondanti prendere 1 capsula 3 volte al giorno durante i pasti,
deglutendola con un po' d'acqua |l trattamento comincia 5 giorni prima dell'inizio previsto delle mestruazioni
e dura 10 giorni (vedere «Quando e richiesta prudenza nella somministrazione/nell'uso di DICYNONE
5007»).

Bambini
Dicynone 500 capsule non & adatto per il trattamento dei bambini.

Non modifichi di propria iniziativa la posologia prescritta. Se ritiene che I'azione del medicamento sia troppo
debole o troppo forte ne parli al suo medico o al suo farmacista.

Quali effetti collaterali puo avere DICYNONE 500 CAPSULE?

L'uso di Dicynone 500 capsule pud provocare i seguenti effetti collaterali:

Comune (riguarda da 1 a 10 utilizzatori su 100)

Mal di stomaco, diarrea, nausea, cefalea, eruzioni cutanee, stanchezza

Raro (riguarda da 1 a 10 utilizzatori su 10'000)
Dolori articolari

Moilto raro (riguarda meno di 1 utilizzatore su 10'000)
Piressia, reazioni allergiche
Gli effetti collaterali piu gravi sono:

Moilto rari: disturbi della coagulazione con formazione di un coagulo nei vasi, grave diminuzione dei globuli
bianchi che rende piu probabili le infezioni, riduzione delle piastrine che aumenta il rischio di
sanguinamento o ecchimosi.

Nella maggior parte dei casi questi effetti collaterali scompaiono con l'interruzione del trattamento.

Nel caso in cui si verifichino reazioni cutanee o febbre, € necessario interrompere il trattamento e informare
il medico, in quanto potrebbe trattarsi di una reazione allergica.

Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico, farmacista, soprattutto se si tratta di effetti collaterali
non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?
Il medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.

Non gettare i medicamenti nell’acqua di scarico o nei rifiuti domestici. | medicamenti scaduti o non piu
necessari, in uso nelle economie domestiche, possono essere consegnati nelle farmacie o nei punti di
raccolta. Queste misure aiutano a proteggere I'ambiente.
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Istruzioni di conservazione
Conservare a temperatura ambiente (15-25 °C) in un ambiente asciutto.

Tenere fuori dalla portata dei bambini.

Ulteriori indicazioni

Il medico o il farmacista, che sono in possesso di un'informazione professionale dettagliata, possono darle
ulteriori informazioni.

Cosa contiene DICYNONE 500 CAPSULE?

Principi attiivi

Etamsilato

Sostanze ausiliarie

Acido stearico, ossido di ferro rosso (E172), biossido di titanio (E171), gelatina
Numero dell'omologazione

57577 (Swissmedic)

Dov'é ottenibile DICYNONE 500 CAPSULE? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia, dietro presentazione della prescrizione medica.

Dicynone 500 capsule (500 mg): confezioni da 20 e 60 capsule.

Titolare dell'omologazione

OM Pharma SA, Meyrin, Svizzera.

Questo foglietto illustrativo & stato controllato l'ultima volta nel settembre 2022 dall'autorita
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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