Information destinée aux patients

Lisez attentivement cette notice d’emballage. Vous y trouverez tous les renseignements importants
concernant ce médicament.

Ce médicament vous a été prescrit par votre médecin ou vous a été remis sans ordonnance médicale par
votre pharmacien ou votre droguiste. Pour en tirer le meilleur bénéfice, veuillez 'utiliser conformément a la
notice d’emballage ou, le cas échéant, aux indications de votre médecin, de votre pharmacien ou de votre
droguiste. Conservez cette notice d’emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

WALA Pulmonium suc contre la toux, sirop
Médicament anthroposophique
Quand WALA Pulmonium suc contre la toux est-il utilisé?

Selon la conception anthroposophique de I’'homme et de la nature, WALA Pulmonium suc contre la toux
peut étre utilisé en cas d’affections des voies respiratoires et pour faciliter 'expectoration en cas de toux et
de toux bronchique.

L'utilisation de ce médicament dans le champ d’applications indiqué est basée sur les principes de la
conception anthroposophique de I’homme et de la nature.

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?

Consultez votre médecin ou votre pharmacien si la toux persiste durant plus de 7 jours.

Si votre médecin vous a prescrit d’autres médicaments, demandez a votre médecin ou a votre pharmacien
si WALA Pulmonium suc contre la toux peut étre pris simultanément.

Remarque: 15 ml de sirop contiennent 7.1 g de saccharose (sucre). 5 ml de sirop contiennent 2.4 g de
saccharose (sucre). Ceci est a prendre en compte pour les patients atteints de diabéte sucré. Si votre
médecin vous a informé(e) que vous avez une intolérance a certains sucres, contactez votre médecin
avant de prendre WALA Pulmonium suc contre la toux.

Quand WALA Pulmonium suc contre la toux ne doit-il pas étre pris ou seulement avec précaution?

Wala Pulmonium suc contre la toux ne doit pas étre utilisé chez les enfants de moins de 24 mois que sur

prescription médicale.

Veuillez informer votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste si

— vous souffrez d’'une autre maladie

— vous étes allergique

— vous prenez déja d’autres médicaments ou utilisez déja d’autres médicaments en usage externe (méme
en automédication!).

WALA Pulmonium suc contre la toux peut-il étre pris pendant la grossesse ou l’allaitement?

Sur la base des expériences faites a ce jour, aucun risque pour I'enfant n’est connu si ce médicament est
utilisé conformément a 'usage auquel il est destiné. Toutefois, aucune étude scientifique systématique n’'a
été effectuée. Par mesure de précaution, vous devriez renoncer si possible a prendre des médicaments
durant la grossesse et I'allaitement, ou demander I'avis de votre médecin,de votre pharmacien ou de votre
droguiste.

Comment utiliser WALA Pulmonium suc contre la toux?
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Sauf prescription contraire du médecin, prendre WALA Pulmonium suc contre la toux a 'aide du gobelet
doseur inclus, selon les instructions ci-dessous:

Enfants en bas age (28 jours a 23 mois): prendre 5 ml de sirop 3 a 4 fois par jour dans un peu d’eau
chaude.

Enfants a partir de 2 ans, adolescents et adultes: prendre 15 ml de sirop 3 fois par jour; en cas de troubles
aigus, prendre 5 ml de sirop toutes les 2 heures dans un peu d’eau chaude.

Bien agiter le flacon avant 'emploi!

Veuillez-vous conformer au dosage figurant sur la notice d'emballage ou prescrit par votre médecin. En
'absence de I'amélioration escomptée lors d’un traitement chez I'enfant en bas age / I'enfant, veuillez
consulter un médecin. Si vous estimez que l'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop
forte, veuillez-vous adresser a votre médecin, a votre pharmacien ou a votre droguiste.

Quels effets secondaires WALA Pulmonium suc contre la toux peut-il provoquer?

En cas de prise du WALA Pulmonium suc contre la toux, les effets indésirables suivants peuvent survenir:
des réactions allergiques telles qu'éruptions cutanées, urticaire, gonflement de la peau/des muqueuses
(cedéme) et démangeaisons ont été rarement observés. Des rougeurs cutanées, une formation de cloques,
des gergures aux lévres, une irritation oculaire et de la fievre ont aussi été rapportées dans de trés rares
cas.

Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin, votre pharmacien ou votre
droguiste. Ceci vaut en particulier pour les effets secondaires non mentionnés dans cette notice
d’emballage.

A quoi faut-il encore faire attention?

Ce médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention «EXP» sur le récipient.
Délai d'’utilisation apres ouverture

Conservable 4 semaines au réfrigérateur (2 — 8 °C) aprées ouverture.

Remarques concernant le stockage

Ne pas conserver au-dessus de 30°C et conserver hors de portée des enfants.

Remarques complémentaires

Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste.
Que contient WALA Pulmonium suc contre la toux?

5 ml de sirop contiennent:

Principes actifs

59 mg de Petasites hybridus e radice rec. ferm 33c D3 (HAB 33c), 882 mg de Piceae summitatis rec.
extractum aquosum fluidum (Picea abies (L.) H. Karst, summitates); RDE 1:4, agent d’extraction:
saccharose/eau (1:1), 2059 mg de Plantaginis folii rec. extractum aquosum fluidum (Plantago lanceolata L.,
folium rec.); RDE 1:4, agent d’extraction: saccharose/eau (1:1)

Excipients

Eau purifiée, 2352 mg de sucre
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Numéro d’autorisation
39460 (Swissmedic)

Ou obtenez-vous WALA Pulmonium suc contre la toux? Quels sont les emballages a disposition
sur le marché?

En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance meédicale.
WALA Pulmonium suc contre la toux est disponible en flacons de 90 ml.

Titulaire de I'autorisation
WALA Schweiz AG, 3011 Berne

Cette notice d’emballage a été vérifiée pour la derniére fois en avril 2022 par I’autorité de contréle
des médicaments (Swissmedic).
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