Informazione destinata ai pazienti

Legga attentamente il foglietto illustrativo prima di fare uso del medicamento. Questo medicamento le &
stato prescritto personalmente e quindi non deve essere consegnato ad altre persone, anche se i sintomi
sono gli stessi. Il medicamento potrebbe nuocere alla loro salute.

Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'occorrenza.

Uro-Vaxom®

OM Pharma SA

Che cos’é Uro-Vaxom e quando si usa?

Uro-Vaxom €& un medicamento di origine biologica usato come stimolante del sistema immunitario per
aumentare le difese naturali. Uro-Vaxom pud prevenire le infezioni ricorrenti del sistema urinario, in
particolare la cistite. Puod anche essere usato in combinazione con altri trattamenti prescritti durante le fasi
acute delle infezioni delle vie urinarie.

Su prescrizione medica.
Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?

Se il suo medico le ha prescritto contemporaneamente antibiotici o disinfettanti per le vie urinarie, non
dimentichi di prenderli.

Quando non si puo assumere Uro-Vaxom?

Se & allergico ai lisati batterici liofilizzati di Escherichia coli 0 ad uno qualsiasi degli ingredienti di questo
medicamento (elencati nella rubrica «Cosa contiene Uro-Vaxom? »

Quando é richiesta prudenza nella somministrazione di Uro-Vaxom?

In caso di reazione cutanea, febbre o gonfiore localizzato (edema), interrompa il trattamento e informi il
medico, poiché potrebbe trattarsi di reazioni allergiche.

Informi il medico se sta assumendo agenti immunosoppressori. Questi medicamenti vengono utilizzati per
ridurre le risposte immunitarie dell'organismo (ad esempio, a seguito di un trapianto di organi) e possono
ridurre o bloccare l'effetto del trattamento con Uro-Vaxom.

La somministrazione di Uro-Vaxom a bambini di eta pari o inferiore a 4 anni non & raccomandata.

Ad oggi non ci sono dati che indichino che I'assunzione di Uro-Vaxom possa compromettere la capacita di
condurre un veicolo e la capacita di utilizzare macchine.

Questo medicamento contiene meno di 1 mmol (23 mg) di sodio per capsula, cioé essenzialmente «senza
sodio».

Informi il suo medico o il suo farmacista nel caso in cui
o soffre di altre malattie
o soffre di allergie o
e assume altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa).
Si puo assumere Uro-Vaxom durante la gravidanza o I’allattamento?

Se ¢ incinta o desidera rimanere incinta, informi il suo medico.

Gravidanza

E preferibile evitare I'uso di Uro-Vaxom durante la gravidanza (in particolare durante il primo trimestre).

Allattamento

Uro-Vaxom deve essere usato durante l'allattamento solo dopo aver consultato il medico.
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Come usare Uro-Vaxom?
Trattamento preventivo e/o di consolidamento
1 capsula al giorno, da assumere preferibilmente al mattino a digiuno, per 3 mesi consecutivi.

Traftamento degli episodi acuti: 1 capsula al giorno, da assumere preferibilmente al mattino a digiuno, fino
alla scomparsa dei sintomi, ma almeno per 10 giorni consecutivi.

L'uso e la sicurezza di Uro-Vaxom nei bambini sotto i 4 anni finora non sono stati esaminati.

Non modifichi di propria iniziativa la posologia prescritta. Se ritiene che I'azione del medicamento sia troppo
debole o troppo forte ne parli al suo medico o al suo farmacista.

Quali effetti collaterali puo avere Uro-Vaxom?

Uro-Vaxom puo provocare effetti indesiderati:

Comune (puo riguardare fino a 1 utilizzatore su 10)

Diarrea, nausea, mal di testa, problemi digestivi, intolleranza gastrica

Non comune (pu¢ riguardare fino a 1 utilizzatore su 100)

Reazioni allergiche, dolore addominale, eruzione cutanea, prurito, febbre

Moilto raro (riguarda meno di 1 utilizzatore su 10'000)
Gonfiore (edema) della bocca, gonfiore di caviglie, piedi o dita, perdita di capelli

Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico, farmacista, soprattutto se si tratta di effetti collaterali
non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?
Il medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.

Non gettare i medicamenti nell’acqua di scarico o nei rifiuti domestici. | medicamenti scaduti o non piu
necessari, in uso nelle economie domestiche, possono essere consegnati nelle farmacie o nei punti di
raccolta. Queste misure aiutano a proteggere I'ambiente.

Indicazione di stoccaggio

Conservare a temperatura ambiente (15-25 °C) nella confezione originale. Uro-Vaxom deve essere
conservato in un luogo asciutto e fuori dalla portata dei bambini.

Il medico o il farmacista, che sono in possesso di un'informazione professionale dettagliata, possono darle
ulteriori informazioni.

Cosa contiene Uro-Vaxom?

Principi attivi

6 mg di lisati batterici liofilizzati di Escherichia coli.

Sostanze ausiliarie

Amido (pregelatinizzato), magnesio stearato, gallato di propile (E310), glutammato di sodio, mannitolo.

Composizione del rivestimento della capsula: gelatina, ossido di ferro giallo (E172), ossido di ferro rosso
(E172), biossido di titanio (E171).

Ogni capsula contiene 2,85 mg di sodio.

Numero dell’omologazione

00598 (Swissmedic).

Dove é ottenibile Uro-Vaxom? Quali confezioni sono disponibili?
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In farmacia, dietro presentazione della prescrizione medica.
Confezioni da 30 e 90 capsule.

Titolare dell’omologazione

OM Pharma SA, Rue du Bois du Lan 22, 1217 Meyrin/Svizzera.

Questo foglietto illustrativo & stato controllato I'ultima volta nel gennaio 2020 dall'autorita
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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