
Information destinée aux patients
Lisez attentivement cette notice d'emballage avant de prendre ou d'utiliser ce médicament. Ce médicament
vous  a  été  remis  personnellement  sur  ordonnance  médicale.  Ne  le  remettez  donc  pas  à  d'autres
personnes, même si elles semblent présenter les mêmes symptômes que vous. En effet, ce médicament
pourrait nuire à leur santé.
Conservez cette notice d'emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

Uro-Vaxom®

OM Pharma SA

Qu’est-ce que l'Uro-Vaxom et quand doit-il être utilisé?
Uro-Vaxom est un médicament d'origine biologique utilisé comme stimulant du système immunitaire pour
augmenter  vos  défenses  naturelles.  Uro-Vaxom peut  prévenir  les  infections  à  répétition  du  système
urinaire, en particulier les cystites. Il peut aussi être utilisé en association avec les éventuels traitements
prescrits lors des phases aiguës des infections urinaires.
Selon prescription du médecin.

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?
Lorsque votre médecin vous a prescrit en même temps des antibiotiques ou des désinfectants urinaires,
n'omettez pas de les prendre.

Quand Uro-Vaxom ne doit-il pas être pris?
Si vous êtes allergique aux lysats bactériens lyophilisés d'Escherichia coli ou à un des ingrédients de ce
médicament (listé en section «Que contient Uro-Vaxom?»

Quelles sont les précautions à observer lors de la prise d’ Uro-Vaxom?
En cas de réaction de la peau, de fièvre ou de gonflement localisé (œdème),  arrêtez le traitement et
informez votre médecin, car il peut s'agir de réactions allergiques.
Veuillez informer votre médecin si vous prenez des agents immunosuppresseurs. Ces médicaments sont
utilisés pour diminuer les réactions immunitaires de l'organisme (par exemple suite à une greffe d'organe)
et sont susceptibles de diminuer ou de bloquer l'effet du traitement par Uro-Vaxom.
L'administration d'Uro-Vaxom chez des enfants de 4 ans et moins n'est pas recommandée.
Rien n'indique à ce jour que l'aptitude à la conduite et la capacité à utiliser des machines puissent être
affectées par la prise de Uro-Vaxom.
Ce médicament contient moins de 1 mmol (23 mg) de sodium par capsule, c.-à-d. qu'il est essentiellement
«sans sodium».
Veuillez informer votre médecin ou votre pharmacien si

vous souffrez d'une autre maladie,
vous êtes allergique,
vous prenez déjà d'autres médicaments (même en automédication).

Uro-Vaxom peut-il être pris pendant la grossesse ou l’allaitement?
Si vous êtes enceinte ou si vous désirez le devenir adressez-vous à votre médecin.

Grossesse

Il  est  préférable  d'éviter  l'utilisation  d'Uro-Vaxom pendant  la  grossesse  (surtout  pendant  le  premier
trimestre).

Allaitement

·

·

·

Mise à jour de l’information: 01.2020 1/3



Uro-Vaxom ne doit être utilisé pendant l'allaitement qu'après consultation avec votre médecin.

Comment utiliser Uro-Vaxom?
Traitement préventif et/ou de consolidation

1 capsule par jour, à prendre de préférence le matin à jeun, pendant 3 mois consécutifs.
Traitement  des  épisodes  aigus: 1  capsule  par  jour,  à  prendre  de  préférence  le  matin  à  jeun,  jusqu'à
disparition des symptômes, mais au moins pendant 10 jours consécutifs.
L'utilisation et la sécurité d' Uro-Vaxom n'ont pas été établies à ce jour pour les enfants de moins de 4 ans.
Ne changez pas de votre  propre  chef  le  dosage prescrit.  Adressez-vous  à  votre  médecin  ou à  votre
pharmacien si vous estimez que l'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte.

Quels effets secondaires Uro-Vaxom peut-il provoquer?
Uro-Vaxom peut provoquer des effets indésirables:

Fréquent (peut concerner jusqu'à 1 personne sur 10)

Diarrhée, nausées, maux de tête, troubles digestifs, intolérance gastrique

Peu fréquent (peut concerner jusqu'à 1 personne sur 100)

Réactions allergiques, douleur abdominale, éruption cutanée, démangeaisons, fièvre

Très rare (concerne moins d' une personne sur 10'000)

Gonflement (œdème) de la bouche, gonflement des chevilles, des pieds ou des doigts, chute de cheveux
Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin, votre pharmacien. Ceci vaut
en particulier pour les effets secondaires non mentionnés dans cette notice d'emballage.

À quoi faut-il encore faire attention?
Ce médicament ne doit pas être utilisé au-delà de la date figurant après la mention <EXP> sur le récipient.
Ne jetez aucun médicament avec les eaux usées ou les ordures ménagères. Les médicaments périmés ou
qui ne sont plus utilisés dans les ménages peuvent être rapportés dans les pharmacies ou dans les centres
de collecte. Ces mesures contribueront à protéger l’environnement.

Remarques concernant le stockage

Conserver à température ambiante (15-25 °C) dans son emballage d'origine. Uro-Vaxom doit être conservé
dans un endroit sec et tenu hors de la portée des enfants.
Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin ou votre pharmacien, qui disposent d'une
information détaillée destinée aux professionnels.

Que contient Uro-Vaxom?
Principes actifs

6 mg de lysats bactériens lyophilisés d'Escherichia coli.

Excipients

Amidon  (pré-gélatinisé),  stéarate  de  magnésium,  gallate  de  propyle  (E  310),  glutamate  de  sodium,
mannitol.
Composition de l'enveloppe de la capsule: gélatine, oxyde de fer jaune (E 172), oxyde de fer rouge (E 172),
dioxyde de titane (E 171).
Chaque capsule contient 2.85 mg de sodium.

Numéro d’autorisation
00598 (Swissmedic).
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Où obtenez-vous Uro-Vaxom? Quels sont les emballages à disposition sur le marché?
En pharmacie, sur ordonnance médicale.
Emballages de 30 et 90 capsules.

Titulaire de l’autorisation
OM Pharma SA, Rue du Bois du Lan 22, 1217 Meyrin/Suisse.
Cette notice d'emballage a été vérifiée pour la dernière fois en janvier 2020 par l'autorité de contrôle
des médicaments (Swissmedic).
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